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      Suche
 
     Suchen 
 Wenn die Ergebnisse der automatischen Vervollständigung verfügbar sind, benutze die Pfeile nach oben und unten, um sie zu überprüfen, und die Eingabetaste, um die gewünschte Seite aufzurufen. Nutzer von Touch-Geräten können durch Berührung oder mit Wischgesten suchen.
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      Wir machen .
 
  Erlebbar.
 Aktivital – für die gesunde Entwicklung Ihres Unternehmens! Über 15 Jahre Erfahrung – vereint in einem kompetent-sympathischen Team!
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      Leistungen
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  Analyse
 Dort anpacken wo Bedarf ist, um messbare Ergebnisse zu erzielen, von denen Sie profitieren.
  Mehr erfahren
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  Beratung
 Das große Ganze oder genau das Richtige – begleiten, beraten und zielgerichtet Wege aufzeigen
  Mehr erfahren
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  Personalentwicklung
 Weiterkommen, weiterbringen, entwickeln. Führungskräfte und Beschäftigte – mit uns am Puls der Zeit.
  Mehr erfahren
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  Events
 Menschen in Bewegung bringen – mit Expertise, Spaß und hohem Informationsgehalt.
  Mehr erfahren
 
 
 
 
  
 
      Wir machen Nachhaltigkeit. 
Erlebbar. 
  Jetzt mehr erfahren
 
 
  Wir machen unsere Leistung messbar und transparent. Für Ihren Erfolg. Deshalb finden Sie den Öko-Score unserer Module ab sofort auf unseren Steckbriefen, sowie den Effekt-Score auf Ihrem Angebot. Für einen noch nachhaltigeren Effekt Ihrer Maßnahmen beraten wir Sie individuell.
 
 
 
      Unser Leistungsversprechen an Sie. 
 
   Mehr erfahren
 
 
 
 
    
 
      Aktivital für Sie
 
 
     Unternehmen
 Wir erstellen das passende Erlebnis für Ihr Unternehmen und beraten individuell nach Ihren Bedürfnissen
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     Schulen und Kindergärten
 Gesundheitsförderung für Erziehende, Lehrkräfte, sowie Kinder und Schülerinnen und Schüler
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     Behörden
 Zielgerichtete Beratungs- und Fortbildungsangebote für die öffentliche Verwaltung
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     Pflege
 Spezialisierte BGM-Beratung, Betriebliche Gesundheitsförderung, Prävention- und Personalentwicklung für Pflegeeinrichtungen und Kliniken
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      Sie haben Interesse an unseren Leistungen? 
Erfahren Sie mehr. Kontaktieren Sie uns.
 Jetzt Kontakt aufnehmen
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      Wir sind Aktivital
 Der Mensch im Mittelpunkt – unsere Kunden fühlen sich verstanden und ihre Wünsche werden mit Leichtigkeit und Begeisterung umgesetzt!
  Lernen Sie uns kennen
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      Wir machen Partner. 
Erlebbar.
 Aktivital steht für frische Ideen, innovative Lösungen, professionelle und partnerschaftliche Unterstützung. Durch unsere etablierten Partnerschaften bieten wir bedarfsgerechte Maßnahmen und Lösungen speziell für individuelle Kundenanfragen an. 
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    Wir machen Betriebliche 
Gesundheitszentren. 
 Erlebbar.
 Jetzt mehr erfahren
 
  Konzeption, Entwicklung und Betrieb innerbetrieblicher Firmenfitness-Zentren. Unterstützung in Planung, Beratung zur Umsetzung von finanz- und steuerrechtlichen Voraussetzungen, Marktanalysen, Händlerkontakte oder der nachfolgende Betrieb? Vom Projekt zur Praxis – mit uns! 
 
 
      Unsere Standorte
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  	Aktivital Zentrale Hamburg
	Aktivital West Düren
	Aktivital Süd-Ost Eichenau bei München
	Aktivital Süd-West Ettlingen
	Aktivital Ost Leipzig
	außerdem Berlin, Soest, Bamberg, Regensburg

 
 
 
      Wir sind Mitglied. 
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  Wir sind Ausgezeichnet. 
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    Aktivital GmbH
 Ein Unternehmen der Heigel-Gruppe

 Eiffestrasse 78
 20537 Hamburg

 T 040 64 66 99 5-00
 F 040 64 66 99 5-99
 info@aktivital.org 
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  Wichtige Links
 	Aktivital für Unternehmen
	Aktivital für Pflegeeinrichtungen
	Aktivital für Behörden
	Aktivital für Schulen und Kindergärten
	Betriebliche Gesundheitszentren
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