7 AKTIVITAL

Wir machen Entwicklung. Erlebbar.

Impulsvortragsreihe

o . . Sie wollen mehr tiber unsere Nachhaltigkeits-Scores erfahren?
LG LS I I lll Auf unserer Website finden Sie die Erlauterungen.

Erleben Sie spannende Impulsvortrage zu aktuellen Themen in einem nachhaltigen Format.
Wir bieten lhnen und lhren Mitarbeitenden die Mdéglichkeit, sich zu verschiedenen Gesund-
heitsthemen informieren zu kénnen. Unsere Expertinnen und Experten liefern in nur 45 Minu-
ten neue Perspektiven, Denkanst&Be und konkrete Ideen fur Ihren Alltag und Beruf.

Nutzen:
¢ Kompakte Informationen zu aktuellen Gesundheitsthemen

e Forderung des Gesundheitsverstandnisses bei allen Mitarbeitenden

Ablauf:

¢ Anmeldung und Terminauswahl tiber unsere Homepage

e Auswahl der verschiedenen Pakete (StandardPaket, FlexPaket oder PremiumPaket)

¢ Je Termin kénnen beliebig viele Mitarbeitende teilnehmen (einmalige Anmeldung einer ver-
antwortlichen Person, unternehmensinterne Anmeldung in eigener Zustandigkeit)

* Versenden der Teilnahmelinks ca. 60 Minuten vor Vortragsbeginn (unternehmensinterne
Verteilung in eigener Zustandigkeit)

Umsetzung

¢ Umsetzung als Impulsvortrag (60 Minuten) inklusive Fragerunde (keine Handouts, Zusam-
menfassungen bzw. Aufzeichnungen)

o Haufigkeit der Einheit: einmal pro Monat (siehe Terminiibersicht)

o Personalbedarf: Expertin oder Experte von Aktivital ist inklusive

¢ Umsetzung ausschlieBlich digital:
* Webinar Gber Microsoft Teams; alternativ: Ihre eigene Software fiir digitale Workshops
» Voraussetzungen: PC mit Tonausgabe und aktuellem Browser, ggf. Webcam und Mikro
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